
Planning des activités EHPAD Louis CROSNIER – JUILLET 2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ce programme peut être modifié en fonction des évènements indépendants de notre volonté  

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi  

  1 
 

14h30 : Kermesse 

2 
10h30 : Musicothérapie 

 
16h : Messe 

 

3 
15h30 : Activité Physique 

Adaptée 

6 
 

 
15h : Après-midi musicale 

avec Virginie. 
 

7 
11h : Commission des 

menus 
15h : Visite de la ferme de 
la Rochette (en fonction de 

la météo) 

8 
15h : Temps en individuel   

avec un professionnel 
 

15h : Massage avec Murielle 

9 
 

10h30 : Musicothérapie 
 

16h : Messe 
 

 

10 
11h : Atelier mémoire 

 
15 : Après-midi musicale avec 

Mr Mousse 

13 
 
 

15h : Yoga sur chaise  

14 
 

Fête nationale 

15 
 
 

15h : Temps en individuel   
avec un professionnel 

16 
10h30 : Musicothérapie 

 
16h : Messe 

 

17 
10h30 : Musicothérapie 

 
15h30 : Activité physique 

adaptée 

20 
 
 

21 
Repas Marocain   

 
15h : Atelier mémoire 

22 
15h : Temps en individuel   

avec un professionnel 
 

15h : Massage avec Murielle 

23 
10h30 : Musicothérapie 

 
16h : Messe 

 
 

24 
11h : Atelier mémoire 

 
15h30 : Activité physique 

adaptée 

27 
 
 

 15h : Conseil de vie 
sociale 

 

28 
 
15h : Après-midi Musicale 

avec Mr GATEAU  
 

15h : Equithérapie avec 
Aude 

29 
 

15h : Temps en individuel   
avec un professionnel 

 

30 
 

16h : Messe 
 

31 
 

11h : Atelier mémoire 
 

15h30 : Activité physique 
adaptée 


