Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

10h30 - Jardinage
15h Médiation animale

13h : Massage avec Marie-

10h30 : Musicothsérapie

15h30 : Activité Physique

adaptee

15h : Atelier mémaire

15h : Médiation animale

Therase 16h : Messe Adaptée
T ] 10 11
11h : Atelier creatif 11h : Commission des menus
15h : Temps en individus 11h - Lecture du journal | 13 : Activité Physique Adaptée
15h : Chants & Quizz 15h : Lofo avec un professionnel
musical 16h : Messe
14 15 16 17 18
10h ; Activite physigue 10h : Epluchage des 10h20 : Musicothserapie 11h : Dictee
adaptée IEgumes
15h Sortie 15h : Médiation animale 15h : Atelier créatif 16h : Messe 15h30 : Activite physique
adaptee
21 22 23 24 25
10h - Activité physigue 11h : Manucure 10h20 - Musicotherapie 11h : Geographie
adaptée 15h : La chanterelle 13h : Massage avec Marie- 15h30 : Activité physigue
15h : Atelier mémoire Angloise Therase 16h : Messe adaptée
28 29 30
10h : Epluchage des
10h : Activité physique IEgumes 15h : Atelier créatif

Ce programme peut éire medifie en fonction des événements indépendants de notre volanté




