
 

                           MENUdu 11 Mai au 17 Mai 
 

 

MENU du MIDI MENU du SOIR 

Lundi 11 
Terrine du marché de Provence 

Cuisses de Pintades VVF aux 
raisins 

Pommes noisettes/Haricots verts 
Fromage/fruits 

Potage de légumes 
Brochette de poisson sauce citron 

Poêlée lyonnaise 
Yaourt fermier abricot  

Mardi 12 
Salade de gésiers 

Poisson frais du marché 
Endives braisées /champignons à 

la crème 
Fromages /fruits 

Potage de légumes 
Tortilla PDT/oignons 

Viennois vanille 

Mercredi 13 
Melons 

Paupiette de lapin sauce chasseur 
Pommes de terre fondantes 

Fromages/glace 

Potage légumes 
Boulette de bœuf sauce tomates 

Torsades 
Entremet 

Jeudi 14 
Betteraves/bleu/maïs 

Sot ’y laisse de dinde VVF aux 
Pommes 

Frites 
Fromages/fruits 

 
Potage de légumes 

Pizza Maison 
Crème vanille 

Vendredi 15 
Macédoine et surimi 

Poisson frais du marché 
Riz aux petits légumes 

Fromages/salade de fruits 

Potages de légumes 
Jambon de Bourgogne 

Salade de riz 
Fromage blanc vanille 

Samedi 16 
Feuilleté au fromage 

Navarin d’agneau 
Petits pois et carottes 

Fromages/fruits 
 

Potage de légumes 
Tomates farcies/riz 

Entremet 

Dimanche 17 
Andouille de vire et saucisson à 

l’ail Beurre 
Gambas sautées au Whisky 
Poêlée asiatique au Quinoa 

Fromages/fraises 

Potage de légumes 
Croque-monsieur 
Mousse chocolat 

  Viande de bœuf française ou locale (Parc Marais poitevin) 


