
 

                           MENUdu 18 Mai au 24 Mai 
 

 

MENU du MIDI MENU du SOIR 

Lundi 18 
Piémontaise au thon 

Couscous boulettes agneau et 
merguez 

Fromages/fruits 

Potage de vermicelles 
Poisson Meunière 

Ratatouille 
Semoule au lait 

 

Mardi 19 
Cassolette de moules et crevettes 

Poisson frais du marché 
Pommes de terre fondantes 

Fromages /Glace 

Potage de légumes 
Quiche Lorraine 

Compotes Maison 

Mercredi 20 
Melons 

Boulettes de bœuf du parc du 
marais Poitevin 

Haricots verts /pommes röstis 
Fromages/pâtisserie 

Potage de légumes 
Chili con carne/Riz 

yaourt aux fruits mixés 

Jeudi 21 
Terrine de campagne 

Tripes à la mode de Caen 
Purée de Carottes 
Fromages/fruits 

 
Potage de légumes 

Bouchée aux fruits de mer 
Viennois au chocolat 

Vendredi 22 
Artichauts/feta/olives 

Moules /frites 
Fromages/salade de fruits 

Potage vermicelles 
Omelette oignons et lardons 

Entremet 
 

Samedi 23 
Rillettes cornichons 

Steak haché d’agneau sauce 
tomates 

Mogettes label-rouge 
Fromages/fruits 

 

Potage de légumes 
Filets de maquereaux beurre Echalotes 

Pommes de terre Boulangère 
Entremet 

Dimanche 24 
Crevette mayonnaise 

Choucroute Alsacienne 
Fromages/ pêches melba 

Potage vermicelles 
Pâtes à la carbonara 

Yaourt de la ferme de la Rochette Caramel 

  Viande de bœuf française ou locale (Parc Marais poitevin) 


