
 

                           MENUdu 01 juin au 07 juin 
 

 

MENU du MIDI MENU du SOIR 

Lundi 01 
Champignons à la grecque 

Filet de mignon de porc VPF au jus 
PDT/carottes/asperges 

Fromages/fruits 

Potage de vermicelles 
Jambon blanc 
Cèleri sauté 

Crème dessert vanille ferme de la Rochette 

Mardi 02 
Salade de chèvre chauds 

Poisson du marché 
Pommes de terre nouvelles de 

Noirmoutier 
Fromages/crèmes brûlées 

Potage de légumes 
Galette jambon/fromage 
Fromage blanc aux fruits 

Mercredi 03 
Tomates /cervelas 

Pavé de vire sauce moutarde 
Purée de Crecy (carottes) 

Fromages/pâtisserie 

Potage de légumes 
Raviolis frais sauce tomates 

Entremet 

Jeudi 04 
Betteraves/bleu/Maïs 
Navarin d’agneau VOF 

Haricots beurre /boulgour 
Fromages/fraises à la crème 

 
Potage de légumes 

Boudins blancs 
Pommes cuites 

Semoule au caramel 
 

Vendredi 05 
Jambon à la Parisienne 

Grillades/frites 
Fromages/glaces 

Potage légumes 
Assiette Anglaise 
Compotes maison 

Samedi 06 
Sardines à l’huile 

Steak haché d’agneau VOF sauce 
tomates 

Mogettes label-rouge de Vendée 
Fromages/glaces 

Potage de légumes 
Brioche perdue sauce vanille 

Yaourt à la Grecque 

Dimanche 07 
Melons au jambon Serrano 

Cuisse de canettes aux olives 
Gratin dauphinois 

Fromages/mini-Tropézienne 

Potage de vermicelles 
Pâtes au saumon fumé et poireaux 

Yaourt aux fruits mixés 
 

  Viande de bœuf française ou locale (Parc Marais poitevin) 


