
 

                           MENUdu 15 juin au 21 juin 
 

 

MENU du MIDI MENU du SOIR 

Lundi 15 
Pomelos et clémentines au sirop 

Pintade VVF aux olives 
P. Pois/carottes/pdt 

Fromages/fruits 

Potage de légumes 
Chipotas 

Choux de Bruxelles 
Yaourt abricot ferme de la Rochette 

 

Mardi 16 
Charcuterie 

Poisson du marché 
Champi/Tomates pro 

Fromages/glace 

Potage de vermicelles 
Quiche saumon poireaux 

Fromage blanc vanille 

Mercredi 17 
Betteraves/bleu/maïs 
Navarin d’agneau VOF 

Pdt röstis/H.B 
Fromages/pâtisserie 

Potage de légumes 
Coquillettes jambon brunoise crème 

Viennois chocolat 

Jeudi 18 
Feuilleté au poulet 

Pavé de vire sauce moutarde 
Frites 

Fromages/entremets 

 
Potage de légumes 
Sardines grillées 

Pomme de terre au Beurre 
entremet 

Vendredi 19 
Tomates/cervelas 

Paëlla au fruit de mer 
Fromages/fruits 

Potage légumes 
Joue de porc confite VPF 

Poêlée lyonnaise 
Fromages blancs aux fruits 

Samedi 20 
Salade de harengs/Pdt 

Steak bœuf VBF façon bouchère 
Sauce poivre 

Pommes noisette 
Fromages/compotes 

Potage de vermicelle 
Tomates facies 

Yaourt à la Grecques 

Dimanche 21 
Cassolette de saint jacques 

Ballotine de sole farcies aux st 
jacques blanc 
Fondants de 

champignons/brocolis 
Fromages/pèches façon melba 

Potage de légumes 
Pates saumon fumé poireaux  

Compotes maisons 

  Viande de bœuf française ou locale (Parc Marais poitevin) 


