
 

                           MENU du 13 juillet  au 19 juillet 
 

 

MENU du MIDI MENU du SOIR 

Lundi 13 
Tomates/surimi 

Saucisses VPF grillées 
H.b/pdt röstis 

Fromages/fruits 

Potage légumes 
Quiche poireaux saumon 

Yaourt fraise ferme La Rochette 

Mardi 14 
Charcuterie 

Poisson du marché 
Tomates prov/ semoule 

Fromages/glaces 

Potage de légumes 
Jambon de poulet 

Salade de pâtes mayo 
Compote 

Mercredi 15 
Macédoine mayo/ crevettes 
Rôti de veau sauce champi 

Ratatouille /céréales gourmandes 
Fromages/entremets 

Potage de légumes 
Poisson bordelaise 

Pdt fondantes 
Petit filou aux fruits 

Jeudi 16 
Piémontaise 

Sot l’y laisse de dinde 
Torsade aux légumes 

Fromages/fruits 

 
Potage de légumes 

Omelette oignons/lardons 
Viennois café 

Vendredi 17 
Terrine 3 légumes 
Poisson du marché 
Brocolis crème /pdt 
Fromages/compotes 

Potage légumes 
Salade strasbourgeoise 

Fromage blanc aux fruits 

Samedi 18 
Museau vinaigrette 

Steak agneau sauce tomate 
Mogettes 

Fromages/fruits 

Potage de légumes 
Pâtes bolognaises 

Entremet 

Dimanche 19 
Cassolettes de moules aux 

poissons 
Cuisse de canettes VVF aux olives 

Flan d’asperges parmesan 
Fromages/ chocolat liégeois 

Potage vermicelles 
Boulettes de bœuf sauce tomates 

Céleri sautés 
Flan à la vanille  

  Viande de bœuf française ou locale (Parc Marais poitevin) 


