MENU du 10 aoUt au 16 aout

MWENY da mIDI

MWMENd du SOILke

it 70

Tomates thon mais
Boudins noirs VPF aux oignons
Pommes de terre fondantes
Fromages/fruits

Potage de légumes
Endives roulées béchamel
Fromage blanc vanille

Sardines a 'huile beurre
Poisson du marché
Boulgour aux petits légumes
Fromages/fruits

Potage de légumes
Omelette lardons oignons
Semoule au lait

Hlpopads 72

Melons et pasteques
Steak d’agneau VOF a la tomate

Potage de légumes
Boulettes de boeuf aux poivrons

Torsades Purée de carottes
Fromages/glaces Yaourt ferme de la Rochette myrtilles
Charcuterie
Jambon de Vendée VPF sauce Potage de légumes
. % 75 diable Merlu froid sauce blanche
Tomates pro/pdt dauphine Pdt tomates en salade
Fromages/compotes Entremet
g |l Poago d égumes
1 . . Lasagne au boeu
Riz cantonnais Viennois vanille

Fromages/ salade de fruits

Museau vinaigrette

Potage de vermicelle

. Lapin VVF aux olives Poisson meuniére
W 7c C; Choux de Bruxelles /semoule Poélée forestiére
Fromages/fruits Mousse au chocolat
Crevettes Mayonnaise
Rognons de veau sauce poivre P';::ggg Ige cfrgb'::::rs a
hmercbe 76 Pommes Dauphine/tomates

provencales
Fromages/glaces

Fromage blanc aux fruits

Viande de beeuf francgaise ou locale (Parc Marais poitevin)



