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Le Département de la Vendée et le Pays de Mortagne vous
invitent a participer au forum « Bien vieillir a domicile »,

Mardi 26 avril 2022

a Chanverrie (La Verrie),
en présence de professionnels autour des themes suivants:

adaptation du logement, activités culturelles et de loisirs,
partenaires ressources, mobilité ou encore
soutien a domicile.

Besoin d’un transport

pour venir au forum?
Appelez votre mairie pour organiser
un déplacement solidaire.

Programme

13h 30 Accueil
14h Conférence: « Le bonheur de vieillir » par Agnes GONTIER

Les tables rondes:
15h15a16h15 - Comment s'informer, rester acteur, étre soutenu?
16h45a17h30 - Comment adapter son logement ?

16h45a17h30 - Comment se protéger pour l'avenir?
(procuration, mesures de protection)

15ha18h
Sur place rendez-vous aux stands d'informations, de

prévention et de réponses locales: activités culturelles VOTRE
et de loisirs, acteurs du soutien a domicile, services publics, PHOTO
associations d’entraide, initiation au vélo électrique SOUVENIR
et aux activités de bien-étre, espace de convivialité OFFERTE!

avec café et brioche offerts, etc.

Forum organisé par le Département de la Vendée

6 et le Pays de Mortagne.

Renseignements et informations :
Pays de o Département de la Vendée: sdal@vendee.fr
- Mortdgne MDSF de Mortagne-sur-Sevre - Tél. : 02 51 67 60 70
VEN DEE » Pays de Mortagne - Service prévention seniors :

LE DEPARTEMENT prevention.seniors@paysdemortagne.fr - Tél.: 02516369 14



